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ПОЛОЖЕНИЕ 

о порядке организации питания детей, 

нуждающихся в индивидуальном питании 

в МБОУ СОШ с. Горячие Ключи 

 

I. Общие положения. 

1.1 Настоящее положение регулирует порядок организации питания для 

детей, нуждающихся в индивидуальном питании в МБОУ СОШ с. Горячие 

Ключи (далее – образовательная организация) и распространяется на всех 

участников образовательных отношений. Индивидуальное питание 

предоставляется обучающимся общеобразовательной организации в течение 

учебного года (кроме каникулярного времени, выходных и праздничных дней) 

в столовой общеобразовательной организации. 

1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с:   

- Федеральными законами Российской Федерации № 273-ФЗ от  29.12.2012 

г. «Об образовании в Российской Федерации»; № 52-ФЗ от 29.03.99 «О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (в новой редакции); 

№ 29-ФЗ от 02.01.2000 «О качестве и безопасности пищевых продуктов»; 

- Санитарными  правилами  СП  2.4.3648-20  «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 года № 28; 1.1.5. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденные Постановлением государственного санитарного 

врача РФ от 27.10.2020 № 32;   

- Методическими рекомендациями 2.4.0179-20, утвержденными 

Руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, Главным государственным санитарный 

врачом Российской Федерации 18.05.2020 г. 1.1. 12. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 16 “Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (в ред.  

Постановлений Главного государственного санитарного врача РФ от 02.12.2020 

№ 39, от 24.03.2021 № 10);    

- Методическими рекомендациями 2.4.0162-19. 2.4. Гигиена детей и 

подростков. Особенности организации питания детей, страдающих сахарным 



диабетом и иными заболеваниями, сопровождающимися ограничениями в 

питании (в образовательных и оздоровительных организациях). Методические 

рекомендации (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 

30.12.2019), МР 2.4.0162-19. 2.4. Гигиена детей и подростков. Особенности  

организации питания детей, страдающих сахарным диабетом и иными 

заболеваниями, сопровождающимися ограничениями в питании (в 

образовательных и оздоровительных организациях).    

 

II. Порядок организации питания детей, нуждающихся в 

индивидуальном питании. 

 

2.1. Для постановки ребенка на индивидуальное питание родителю ребенка 

(законному представителю) требуется обратиться к руководителю 

образовательной организации с заявлением о необходимости создания ребенку 

специальных (индивидуальных) условий в организации питания по состоянию 

здоровья, представив документы, подтверждающие наличие у ребенка 

заболевания, требующего индивидуального подхода в организации питания. 

2.2. На основании полученных документов, ответственный за организацию 

питания, совместно с родителем (законным представителем) прорабатывает 

вопросы меню и режима питания ребенка; для детей с сахарным диабетом - 

контроля уровня сахара в крови и введения инсулина, особенности в 

организации питания, возможность использовании в питании блюд и 

продуктов, принесенных из дома. 

2.3. Ответственному за организацию питания необходимо 

проинформировать классного руководителя и работников столовой о наличии в 

классе детей с заболеваниями - сахарный диабет, целиакия, фенилкетонурия, 

муковисцидоз, пищевая аллергия; особенностях организации питания детей, 

мерах профилактики ухудшения здоровья и мерах первой помощи. О детях с 

сахарным диабетом рекомендуется дополнительно проинформировать учителя 

физической культуры, проинструктировать его о симптомах гипогликемии, 

мерах первой помощи и профилактики. 

Для детей с сахарным диабетом, целиакией, фенилкетонурией, 

муковисцидозом, разрабатывается цикличное меню с учетом имеющейся у 

ребенка патологии. 

Для детей с пищевой аллергией к имеющемуся в организации цикличному 

меню разрабатывается приложение к нему с заменой продуктов и блюд, 

исключающих наличие в меню пищевых аллергенов. 

2.4. Перспективное и ежедневное меню, вместе с технологическими картами 

и продуктами необходимо размещать на сайте образовательной организации. 

2.5. В случае если принимается решение об организации питания детей из 

продуктов и блюд, принесенных из дома требуется разработать порядок их 

хранения, упаковки и маркировки; создать условия для хранения продуктов 

(блюд) и их разогрева, условия для приема пищи; определяется режим питания 

ребенка. 

III. Заключительные положения. 

 



   3.1. В настоящее Положение руководителем МБОУ СОШ с. Горячие 

Ключи могут быть внесены изменения и дополнения в установленном порядке. 

   3.2. Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение 

оформляется приказом руководителя образовательной организации. 

   3.3.   Дата вступления изменений и дополнений в силу определяется 

руководителем образовательной организации и устанавливается в приказе о 

внесении изменений и дополнений в Положение о локальных актах. 

   3.4.   В случае возникновения противоречий между настоящим 

Положением и действующим законодательством Российской Федерации или 

Уставом Учреждения применяются нормы и правила, содержащиеся в 

законодательстве Российской Федерации и Уставе образовательной 

организации. 

   3.5.   Настоящее Положение принято и подлежит обязательному 

утверждению руководителем образовательной организации.  

   3.6.   Настоящее Положение вступает в силу с даты его утверждения 

руководителем образовательной организации. 

   3.7.   Настоящее Положение утрачивает силу, в случае принятия нового 

Положения о локальных актах, с момента вступления его в силу. 

   3.8.   Вопросы, не урегулированные в настоящем Положении подлежат 

регулированию в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации, Уставом образовательной организации и иными локальными 

нормативными актами образовательной организации. 
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